MSP INSTAURARA SISTEMA DE SALUD PARA EL MEDIO RURAL

Fortalecimiento de politicas para adolescentes entre las prioridades

Jueves, 25 de febrero de 2010
Fuente: Ultimas Noticias

Un Programa de Acceso a la Salud en el Medio Rural, el fortalecimiento de politicas para
adolescentes y la creacion de un Centro Nacional de Salud para los trabajadores son
objetivos prioritarios para el nuevo gobierno.

Con la prioridad de "mejorar el acceso a los servicios de salud en el interior del pais", el
préximo ministro de Salud Publica, Daniel Olesker, anuncié ayer -durante el Gltimo Consejo
Consultivo de la actual administracion-, su intencién de crear un programa que mejore el
acceso a la salud en el medio rural.

Segun explico, la iniciativa apunta a que "haya una presencia permanente" de profesionales
en estos lugares para que no solo cumplan con la atencién, sino también con la prevencion.
En este sentido, también se refiri6 a la necesidad de trabajar para "mejorar las condiciones"
gue posibiliten tanto a médicos como a enfermeras radicarse en el interior.

Entre los objetivos a alcanzar durante la préxima gestion de gobierno, Olesker se refirié a la
necesidad de fortalecer las politicas destinadas a los adolescentes. Si bien el Ministerio de
Salud Publica (MSP) cuenta con un programa destinado a esta area, la idea apunta a
proporcionarle mas recursos para "potenciar su trabajo en el interior del pais", en temas de
"prevencion y promocion de buenos habitos".

"Es algo que ha quedado para atras y que no estuvo en el centro de las politicas sociales.
La adolescencia es una etapa de la vida donde se conforman muchos de los habitos
alimenticios, de sedentarismo, de recreacion, que después van a ser fundamentales en su
salud", explicé Olesker a Ultimas Noticias.

Otro de los lineamientos destacado es la incorporacion de terapias de salud mental, para
que los usuarios de Asse puedan acceder a ellas como un "mecanismo mas de consulta”.

Trabajadores
La creacion de un Centro de Salud de los Trabajadores es otro de los aspectos en los que
se abocara la proxima administracion.

Esta iniciativa se implementard tomando como una de sus bases el trabajo que realiza el
Departamento de Clinicas Preventivas del MSP, quien se ocupa de los examenes
prelaborales y laborales antes de proporcionar los carné de salud.

Segun explico, la idea es que el nuevo centro trabaje en conjunto con las empresas, y en
aspectos relacionados a la promocion y prevencién de la salud de sus empleados, que en
ocasiones presentan problemas derivados de la actividad que cumplen, por ejemplo en
sectores agricolas o forestales.

La "universalizacidon" del Fondo Nacional de Salud (Fonasa) con el ingreso de los colectivos
que aun estan pendientes y la incorporacion paulatina de jubilados y pensionistas sera otra
de las prioridades para la cartera durante los préximos cinco afios.

"Vamos a continuar con la reforma de la salud que en el primer gobierno fue un objetivo
prioritario. Hoy sabemos que en este segundo gobierno hay otras prioridades porque hay
otras areas de la sociedad uruguaya que también tienen que avanzar", concluy6 Olesker.



